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Avril 2013
2 9 16 23
3 10 17 24
4 11 18 25
5 12 19 26
6 13 20 27
7 14 21 28
8 15 22 29

Semaine 14 Semaine 15 Semaine 16 Semaine 17

Epinard Epinard Aillet Aillet 
Cresson alénois Cresson alénois Chou de chine petsai Chou de chine petsai 
Mache Mache Cresson alenois Cresson alenois 
Radis radis Cresson de perse Cresson de perse 

Epinard Epinard
Laitue batavia Laitue batavia 
Laitue feuille de chêne Laitue feuille de chêne
Laitue pommée Laitue pommée
Laitue romaine Laitue romaine
Mache Mache
Navet blanc long Navet blanc long 
Pois à écosser Pois à écosser 
Pois mangetout beurre Pois mangetout beurre 
Radis ½ long et rond Radis ½ long et rond
Radis rave japonais Radis rave japonais
Rosette tatsoi Rosette tatsoi 

Mai 2013
1 8 15 22 29

30 7 14 21 28
3 10 17 24 31
4 11 18 25 1
5 12 19 26 2
6 13 20 27 3

Semaine 18 Semaine 19 Semaine 20 Semaine 21 Semaine 22

Aillet Aillet Aillet Aillet Aillet 
Brocolis à jets Brocolis à jets Brocolis Brocolis Brocolis 
Chou de chine pak choi Chou de chine pak choi Brocolis à jets Brocolis à jets Brocolis à jets
Chou de chine petsai Chou de chine petsai Chou cabu blanc pointu Chicorée scarole Carottes
Cresson alenois Cresson alenois Chou de chine Mizuma Chou cabu blanc pointu Chicorée scarole 
Cresson de perse Cresson de perse Chou de chine pak choi Chou de chine Mizuma Chou cabu blanc pointu 
Epinard Epinard Chou de chine petsai Chou de chine pak choi Chou de chine Mizuma 
Ficoïde glaciale Ficoïde glaciale Chou fleur Chou de chine petsai Chou de chine pak choi
Laitue asiatique namenia Laitue asiatique namenia Chou rave violet Chou fleur Chou de chine petsai 



production par semaine

Page 2

Laitue batavia Laitue batavia Cresson alenois Chou rave violet Chou fleur
Laitue feuille de chêne Laitue feuille de chêne Cresson de perse Cresson alenois Chou rave violet
Laitue pommée Laitue pommée Epinard Cresson de perse Cresson alenois
Laitue romaine Laitue romaine Ficoïde glaciale Epinard Cresson de perse 
Mache Moutarde red giant  Laitue asiatique namenia Fèves Epinard
Moutarde red giant  Navet blanc long Laitue batavia Ficoïde glaciale Ficoïde glaciale 
Navet blanc long Pois à écosser Laitue feuille de chêne Laitue asiatique namenia Laitue asiatique namenia 
Pois à écosser Pois mangetout beurre Laitue pommée Laitue batavia Laitue batavia 
Pois mangetout beurre Radis ½ long et rond Laitue romaine Laitue feuille de chêne Laitue feuille de chêne
Radis ½ long et rond Radis rave japonais Moutarde red giant  Laitue pommée Laitue pommée
Radis rave japonais Roquette cultivée / roquette sauvage Navet blanc long Laitue romaine Laitue romaine
Roquette cultivée / roquette sauvage Rosette tatsoi Oseille Moutarde red giant  Moutarde de chine Osaka 
Rosette tatsoi Pois à écosser navet blanc long Moutarde red giant  

Pois mangetout Oseille Navet blanc long 
Pois mangetout beurre Pois à écosser Oseille 
Radis ½ long et rond Pois mangetout Pois à écosser 
Radis rave japonais Pois mangetout beurre Pois mangetout
Roquette cultivée / roquette sauvage Radis ½ long et rond Pois mangetout beurre 
Rosette tatsoi Radis rave japonais Radis ½ long et rond
Ruby chard (poirée en jeune pousse) Roquette cultivée / roquette sauvage Radis rave japonais
Salade mauve chinoise verticillee Rosette tatsoi Roquette cultivée / roquette sauvage 

Ruby chard (poirée en jeune pousse) Rosette tatsoi 
Salade mauve chinoise verticillee Ruby chard (poirée en jeune pousse) 

Salade mauve chinoise verticillee 

Juin 2013
4 11 18 25
5 12 19 26
6 13 20 27
7 14 21 28
8 15 22 29
9 16 23 30

10 17 24 1

Semaine 23 Semaine 24 Semaine 25 Semaine 26

Ail Ail Ail Ail 
Brocolis Brocolis Brocolis Brocolis 
Brocolis à jets Brocolis à jets Brocolis à jets Brocolis à jets
Carottes Carottes Carottes Carottes
Chicorée scarole Chicorée scarole Chicorée scarole Chicorée scarole 
Chou cabu blanc pointu Chou cabu blanc pointu Chou cabu blanc pointu Chou cabu blanc pointu 
Chou cabu coeur de boeuf Chou cabu coeur de boeuf Chou cabu coeur de boeuf Chou cabu coeur de boeuf
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Chou de chine Mizuma Chou de chine Mizuma Chou de chine Mizuma Chou de chine Mizuma 
Chou de chine pak choi Chou de chine pak choi Chou de chine pak choi Chou de chine pak choi
Chou de chine petsai Chou de chine petsai Chou de chine petsai Chou de chine petsai 
Chou fleur Chou fleur Chou fleur Chou fleur
Chou rave violet Chou rave violet Chou rave violet Chou rave violet
Concombre arménien Choux cabu rouge Choux cabu rouge Choux cabu rouge 
Concombres Choux rave Choux rave Choux rave 
Courgettes Concombre arménien Concombre arménien Concombre arménien
Cresson alenois Concombres Concombres concombres 
Cresson de perse Courgettes Courgettes Courgettes
Fèves Cresson alenois Cresson alenois Cresson alenois 
Ficoïde glaciale Cresson de perse Cresson de perse Cresson de perse 
Laitue asiatique namenia Fèves Fèves Fèves 
Laitue batavia Ficoïde glaciale Ficoïde glaciale Ficoïde glaciale 
Laitue feuille de chêne Laitue asiatique namenia Laitue asiatique namenia Laitue asiatique namenia 
Laitue pommée Laitue batavia Laitue batavia Laitue batavia 
Laitue romaine Laitue feuille de chêne Laitue feuille de chêne Laitue feuille de chêne
Moutarde de chine Osaka Laitue pommée Laitue pommée Laitue pommée
Moutarde red giant  Laitue romaine Laitue romaine Laitue romaine
Navet blanc long Moutarde de chine Osaka Moutarde de chine Osaka Moutarde de chine Osaka 
Oseille Moutarde red giant  Moutarde red giant  Moutarde red giant  
Patisson Navet blanc long Navet blanc long Navet blanc long 
Plantain corne de cerf Oignon jaune frais Oignon jaune frais Oignon jaune frais 
Pois à écosser Oignon rouge frais Oignon rouge frais Oignon rouge frais 
Pois mangetout Oseille Oseille Oseille 
Pois mangetout beurre Patisson Patisson Patisson
Pomme de terre primeur Plantain corne de cerf Plantain corne de cerf Plantain corne de cerf 
Radis ½ long et rond Pois à écosser Pois à écosser Pois à écosser
Radis rave japonais Pois mangetout Pois mangetout Pois mangetout
Roquette cultivée / roquette sauvage Pois mangetout beurre Pois mangetout beurre Pois mangetout beurre 
Rosette tatsoi Pomme de terre primeur Pomme de terre primeur Pomme de terre primeur
Ruby chard (poirée en jeune pousse) Radis ½ long et rond Radis ½ long et rond Radis ½ long et rond
Salade mauve chinoise verticillee Radis rave japonais Radis rave japonais Radis rave japonais

Roquette cultivée / roquette sauvage Roquette cultivée / roquette sauvage Roquette cultivée / roquette sauvage 
Rosette tatsoi Rosette tatsoi Rosette tatsoi 
Ruby chard (poirée en jeune pousse) Ruby chard (poirée en jeune pousse) Ruby chard (poirée en jeune pousse) 
Salade mauve chinoise verticillee Salade mauve chinoise verticillee Salade mauve chinoise verticillee 
Tétragone Tétragone Tétragone
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Juillet 2013
2 9 16 23
3 10 17 24
4 11 18 25
5 12 19 26
6 13 20 27
7 14 21 28
8 15 22 29

Semaine 27 Semaine 28 Semaine 29 Semaine 30

Ail Ail Ail Ail 
Betterave Aubergines Aubergines Aubergines
Brocolis à jets Betterave Betterave Betterave
Carottes Brocolis à jets Brocolis à jets Brocolis à jets
Chou cabu coeur de boeuf Carottes Carottes Carottes
Chou de chine Mizuma Chou cabu coeur de boeuf Chou cabu coeur de boeuf Chou cabu coeur de boeuf
Chou de chine petsai Chou de chine Mizuma Chou de chine Mizuma Chou de chine Mizuma 
Chou fleur Chou de chine petsai Chou de chine petsai Chou de chine petsai 
Chou rave violet Chou fleur Chou fleur Chou fleur
Choux cabu rouge Chou rave violet Chou rave violet Chou rave violet
Choux rave Choux cabu rouge Choux cabu blanc Choux cabu blanc 
Concombre arménien Choux rave Choux cabu rouge Choux cabu rouge 
Concombres Concombre arménien Choux rave Choux rave 
Courgettes Concombres Concombre arménien Concombre arménien
Cresson alenois Courgette précoce Concombre de russie Concombre de russie
Cresson de perse Cresson alenois Concombre de Sikkin Concombre de Sikkin
Fenouil Cresson de perse Concombres Concombres 
Fèves Fenouil Courgettes Courgettes
Ficoïde glaciale Fèves Cresson alenois Cresson alenois 
Haricot beurre Ficoïde glaciale Cresson de perse Cresson de perse 
Haricot mangetout violet Haricot beurre Fenouil Fenouil 
Haricot vert Haricot mangetout violet Fèves Fèves
Laitue asiatique namenia Haricot vert Ficoïde glaciale Ficoïde glaciale 
Laitue batavia Laitue asiatique namenia Gombo Gombo
Laitue feuille de chêne Laitue batavia Haricot beurre Haricot beurre 
Laitue pommée Laitue feuille de chêne Haricot mangetout violet Haricot mangetout violet
Laitue romaine Laitue pommée Haricot vert Haricot vert 
Maïs doux Laitue romaine Laitue batavia Laitue batavia 
Moutarde de chine Osaka Maïs doux Laitue feuille de chêne Laitue feuille de chêne
Oignon jaune frais Moutarde de chine Osaka Laitue pommée Laitue pommée
Oignon rouge frais Oignon jaune frais Laitue romaine Laitue romaine
Oseille Oignon rouge frais Maïs doux Maïs doux 
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Patisson Oseille Melon Melon
Plantain corne de cerf Patisson Moutarde de chine Osaka Moutarde de chine Osaka 
Pois à écosser Plantain corne de cerf Oignon blanc bottes Oignon blanc bottes 
Pois mangetout Pois à écosser Oignon jaune frais Oignon jaune frais
Pois mangetout beurre Pois mangetout Oignon rouge frais et conservation Oignon rouge frais 
Poivrons Pois mangetout beurre Oignon tige Oignon tige
Pommes de terre Poivrons Oseille Oseille 
Pourpier d'hiver Claytone de cuba Pomme de terre Pastèque Pastèque
Radis ½ long et rond Pourpier d'hiver Claytone de cuba Patisson Patisson
Radis rave japonais Radis ½ long et rond Plantain corne de cerf Plantain corne de cerf 
Roquette cultivée / roquette sauvage Radis rave japonais Poire melon Poire melon
Radis rave japonais Roquette cultivée / roquette sauvage Pois à écosser Pois à écosser 
Ruby chard (poirée en jeune pousse) Rosette tatsoi Pois mangetout Pois mangetout
Salade mauve chinoise verticillee Ruby chard (poirée en jeune pousse) Pois mangetout beurre Pois mangetout beurre 
Tétragone Salade mauve chinoise verticillee Poivrons Poivrons
Tomates  tétragone Pomme de terre Pommes de terre 

Tomates  Pourpier d'hiver Claytone de cuba Pourpier d'hiver Claytone de cuba 
Radis ½ long et rond Radis ½ long et rond
Radis rave japonais Radis rave japonais
Roquette cultivée / roquette sauvage Roquette cultivée / roquette sauvage 
Rosette tatsoi Rosette tatsoi 
Ruby chard (poirée en jeune pousse) Ruby chard (poirée en jeune pousse) 
Salade mauve chinoise verticillee Salade mauve chinoise verticillee 
Tétragone Tétragone
Tomates  Tomates  

Août 2013
30 6 13 20 27
31 7 14 21 28
1 8 15 22 29
2 9 16 23 30
3 10 17 24 31
4 11 18 25 1
5 12 19 26 2

Semaine 31 Semaine 32 Semaine 33 Semaine 34 Semaine 35

Ail Ail Ail Ail Ail 
Aubergines Aubergines Aubergines Aubergines Aubergines
Aubergines de diversification Aubergines de diversification Aubergines de diversification Aubergines de diversification Aubergines de diversification
Betterave Betterave Betterave Betterave Betterave
Brocolis à jets Brocolis à jets Brocolis à jets Brocolis à jets Brocolis à jets vert
Carottes Carottes Carottes Carottes Carottes
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Chou beurre Chou beurre Céleri rave Céleri rave Céleri rave
Chou cabu coeur de boeuf Chou de chine Mizuma Chou beurre Chou beurre Chou beurre
Chou de chine Mizuma Chou de chine pak choi Chou de chine Mizuma Chou de chine Mizuma Chou de chine Mizuma 
Chou de chine pak choi Chou de chine petsai Chou de chine pak choi Chou de chine pak choi Chou de chine pak choi
Chou de chine petsai Chou fleur Chou de chine petsai Chou fleur Chou fleur
Chou fleur Chou rave violet Chou fleur chou rave violet Chou rave violet
Chou rave violet Choux cabu blanc Chou rave violet Choux cabu blanc Choux cabu blanc 
Choux cabu blanc Choux cabu rouge Choux cabu blanc Choux cabu rouge Choux cabu rouge 
Choux cabu rouge Choux rave Choux cabu rouge Choux rave Choux rave 
Choux rave Concombre arménien Choux rave Concombre arménien Concombre arménien
Concombre arménien Concombre de russie Concombre arménien Concombre de russie Concombre de russie
Concombre de russie Concombre de Sikkin Concombre de russie Concombre de Sikkin Concombre de Sikkin
Concombre de Sikkin Concombres Concombre de Sikkin Concombres Concombres 
Concombres Courgettes Concombres Cornichons Cornichons
Courgettes Cresson alenois Cornichons Courgettes Courgettes
Cresson alenois Cresson de perse Courgettes Cresson alenois Cresson alenois
Cresson de perse Fenouil Cresson alenois Cresson de perse Cresson de perse 
Fenouil Fèves Cresson de perse Fenouil Fenouil 
Fèves Ficoïde glaciale Fenouil Ficoïde glaciale Ficoïde glaciale 
Ficoïde glaciale Fraises Fèves Fraises Fraises
Fraises Gombo Ficoïde glaciale Gombo Gombo
Gombo Haricot beurre Fraises Haricot beurre Haricot beurre 
Haricot beurre Haricot de lima Gombo Haricot de lima Haricot de lima
Haricot de lima Haricot mangetout coco Haricot beurre Haricot mangetout coco Haricot mangetout coco
Haricot mangetout coco Haricot mangetout plat beurre Haricot de lima Haricot mangetout plat beurre Haricot mangetout plat beurre
Haricot mangetout plat beurre Haricot mangetout violet Haricot mangetout coco Haricot mangetout violet Haricot mangetout violet
Haricot mangetout violet Haricot vert Haricot mangetout plat beurre Haricot vert Haricot vert 
Haricot vert Laitue batavia Haricot mangetout violet Laitue batavia Laitue asiatique namenia 
Laitue batavia Laitue feuille de chêne Haricot vert Laitue feuille de chêne Laitue batavia 
Laitue feuille de chêne Laitue pommée Laitue batavia Laitue pommée Laitue feuille de chêne
Laitue pommée Laitue romaine Laitue feuille de chêne Laitue romaine Laitue pommée
Laitue romaine Maïs doux Laitue pommée Maïs doux Laitue romaine
Maïs doux Melon Laitue romaine Melon Maïs doux 
Melon Moutarde de chine Osaka Maïs doux Melon à chair verte Melon
Moutarde de chine Osaka Oignon blanc bottes Melon Melon d'espagne Melon à chair verte
Oignon blanc bottes Oignon jaune frais Melon à chair verte Melon de diversification Melon d'espagne
Oignon jaune frais Oignon rouge frais Melon d'espagne Moutarde de chine Osaka Melon de diversification
Oignon rouge frais Oignon tige Melon de diversification Oignon blanc bottes Moutarde de chine Osaka 
Oignon tige Oseille Moutarde de chine Osaka Oignon jaune frais Oignon blanc bottes 
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Oseille Pastèque Oignon blanc bottes Oignon rouge frais Oignon jaune frais 
Pastèque Patate douce Oignon jaune frais Oignon tige Oignon rouge frais 
Patate douce Patisson Oignon rouge frais Oseille Oignon tige
Patisson Physalis Oignon tige Pastèque Oseille 
Physalis Piment Oseille Patate douce Pastèque 
Piment Plantain corne de cerf Pastèque Patisson Patate douce
Plantain corne de cerf Poire melon Patate douce Physalis Patisson
Poire melon Pois à écosser Patisson Piment Physalis 
Pois à écosser Pois mangetout Physalis Plantain corne de cerf Piment 
Pois mangetout Pois mangetout beurre Piment Poire melon Plantain corne de cerf 
Pois mangetout beurre Poivrons Plantain corne de cerf Pois  à écosser violet Poire melon
Poivrons Pommes de terre Poire melon Pois à écosser Pois  à écosser violet
Pomme de terre Pourpier d'hiver Claytone de cuba Pois  à écosser violet Pois mangetout Pois à écosser 
Pourpier d'hiver Claytone de cuba Radis ½ long et rond Pois à écosser Poivrons Pois mangetout
Radis ½ long et rond Radis rave japonais Pois mangetout Pommes de terre Poivrons
Radis rave japonais Roquette cultivée / roquette sauvage Pois mangetout beurre Pourpier d'hiver Claytone de cuba Pommes de terre 
Roquette cultivée / roquette sauvage Rosette tatsoi Poivrons Radis ½ long et rond Pourpier d'hiver Claytone de cuba 
Rosette tatsoi Ruby chard (poirée en jeune pousse) Pomme de terre Radis rave japonais Radis ½ long et rond
Ruby chard (poirée en jeune pousse) Salade mauve chinoise verticillee Pourpier d'hiver Claytone de cuba Roquette cultivée / roquette sauvage Radis rave japonais
Salade mauve chinoise verticillee Tétragone Radis ½ long et rond Rosette tatsoi Roquette cultivée / roquette sauvage 
Tétragone Tomates  Radis rave japonais Ruby chard (poirée en jeune pousse) Rosette tatsoi 
Tomates  Roquette cultivée / roquette sauvage Salade mauve chinoise verticillee Ruby chard (poirée en jeune pousse) 

Rosette tatsoi Tétragone Salade mauve chinoise verticillee 
Ruby chard (poirée en jeune pousse) Tomates  Tétragone
Salade mauve chinoise verticillee Tomates  
Tétragone
Tomates  

Septembre 2013
3 10 17 24
4 11 18 25
5 12 19 26
6 13 20 27
7 14 21 28
8 15 22 29
9 16 23 30

Semaine 36 Semaine 37 Semaine 38 Semaine 39

Ail Ail d'automne Ail Ail 
Aubergines Arroche Arroche Arroche 
Aubergines de diversification Aubergines Artichaut Artichaut
Betterave Aubergines de diversification Aubergines Aubergines
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Blettes Betterave Aubergines de diversification Aubergines de diversification
Brocolis Blettes Betterave Betterave
Brocolis à jets vert Brocolis Blettes Blettes 
Carottes Brocolis à jets vert Brocolis Brocolis 
Céleris rave Carottes Brocolis à jets Brocolis à jets vert
Chicorée frisée Céleris rave Carottes Carottes
Chicorée sauvage Chicorée frisée Céleris rave Céleris rave 
Chou beurre Chicorée sauvage Chicorée frisée Chicorée frisée 
Chou de chine Mizuma Chou beurre Chicorée sauvage Chicorée sauvage 
Chou de chine pak choi Chou de chine Mizuma Chou beurre Chou beurre
Chou fleur Chou de chine pak choi Chou cabu blanc pointu Chou cabu blanc pointu 
Chou fleur romanesco Chou fleur Chou de chine Mizuma Chou de chine Mizuma 
Choux cabu blanc Chou fleur romanesco Chou de chine pak choi Chou de chine pak choi
Choux cabu rouge Choux cabu blanc Chou fleur Chou fleur
Choux rave Choux cabu rouge Chou fleur romanesco Chou fleur romanesco
Concombre arménien Choux rave Choux cabu blanc Choux cabu blanc 
Concombre de russie Concombre arménien Choux cabu rouge Choux cabu rouge 
Concombre de Sikkin Concombre de russie Choux rave Choux rave 
Concombre des antilles Concombre de Sikkin Concombre arménien Concombre arménien
Concombres Concombre des antilles Concombre de russie Concombre de russie
Cornichons concombres Concombre de Sikkin Concombre de Sikkin
Courges Cornichons Concombre des antilles Concombre des antilles
Courgettes Courges Concombres Concombres 
Cresson alenois Courgettes Cornichons Cornichons
Cresson de para jaune Cresson alenois Courges Courges
Cresson de perse Cresson de para jaune Courgettes Courgettes
Fenouil Cresson de perse Cresson alenois Cresson alenois 
Ficoïde glaciale Fenouil Cresson de para jaune Cresson de para jaune 
Fraises Ficoïde glaciale Cresson de perse Cresson de perse 
Gombo Fraises Epinard Epinard
Haricot à écosser frais Gombo Fenouil Fenouil 
Haricot beurre Haricot à écosser frais Ficoïde glaciale Ficoïde glaciale 
Haricot de lima Haricot beurre Fraises Fraises
Haricot mangetout coco Haricot de lima Gombo Gombo
Haricot mangetout plat beurre Haricot mangetout coco Haricot à écosser frais Haricot à écosser frais
Haricot mangetout violet Haricot mangetout plat beurre Haricot beurre Haricot beurre 
Haricot vert Haricot mangetout violet Haricot de lima Haricot de lima
Hélianthi Haricot vert Haricot mangetout coco Haricot mangetout coco
Laitue asiatique namenia Hélianthi haricot mangetout plat beurre Haricot mangetout plat beurre
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Laitue batavia Laitue asiatique namenia Haricot mangetout violet Haricot mangetout violet
Laitue feuille de chêne Laitue batavia Haricot vert Haricot vert 
Laitue pommée Laitue feuille de chêne Hélianthi Hélianthi
Laitue romaine Laitue pommée Laitue asiatique namenia Laitue asiatique namenia 
Maïs doux Laitue romaine Laitue batavia Laitue batavia 
Melon Maïs doux Laitue feuille de chêne Laitue feuille de chêne
Melon à chair verte Melon Laitue pommée Laitue pommée
Melon d'espagne Melon à chair verte Laitue romaine Laitue romaine
Melon de diversification Melon d'espagne Mache Mache
Moutarde de chine Osaka Melon de diversification Maïs doux Maïs doux 
Oignon blanc bottes Moutarde de chine Osaka Melon Melon
Oignon jaune frais Oignon blanc bottes Melon à chair verte Melon à chair verte
Oignon rouge frais Oignon jaune frais Melon d'espagne Melon d'espagne
Oignon tige Oignon rouge frais Melon de diversification Melon de diversification
Oseille Oignon tige Moutarde de chine Osaka Moutarde de chine Osaka 
Pastèque Oseille Oignon blanc bottes Oignon blanc bottes 
Patate douce Pastèque Oignon jaune frais Oignon jaune frais 
Patisson Patate douce Oignon rouge frais Oignon rouge frais 
Physalis Patisson Oignon tige Oignon tige
Piment Physalis Oseille Oseille 
Plantain corne de cerf Piment Pastèque Pastèque 
Poire melon Plantain corne de cerf Patate douce Patate douce
Pois  à écosser violet Poire melon Patisson Patisson
Pois à écosser Poireaux Persil tubereux Persil tubereux
Pois asperge Pois  à écosser violet Physalis Physalis 
Pois mangetout Pois à écosser Piment Piment 
Poivrons Pois asperge Plantain corne de cerf Plantain corne de cerf 
Pommes de terre Pois mangetout Poire melon Poire melon
Pourpier d'hiver Claytone de cuba Poivrons Poireaux Poireaux 
Radis ½ long et rond Pommes de terre Pois  à écosser violet Pois  à écosser violet
Radis japonais Pourpier d'hiver Claytone de cuba Pois à écosser Pois à écosser 
Radis rave japonais Radis ½ long et rond Pois asperge Pois asperge 
Roquette cultivée / roquette sauvage Radis japonais Pois mangetout Pois mangetout
Rosette tatsoi Radis rave japonais Poivrons Poivrons
Ruby chard (poirée en jeune pousse) Roquette cultivée / roquette sauvage Pommes de terre Pommes de terre 
Salade mauve chinoise verticillee Rosette tatsoi Pourpier d'hiver Claytone de cuba Pourpier d'hiver Claytone de cuba 
Tétragone Ruby chard (poirée en jeune pousse) Radis ½ long et rond Radis ½ long et rond
Tomates  Salade mauve chinoise verticillee Radis japonais Radis japonais

Tétragone Radis rave japonais Radis rave japonais



production par semaine

Page 10

Tomates  Roquette cultivée / roquette sauvage Roquette cultivée / roquette sauvage 
Rosette tatsoi Rosette tatsoi 
Ruby chard (poirée en jeune pousse) Ruby chard (poirée en jeune pousse) 
Salade mauve chinoise verticillee Salade mauve chinoise verticillee 
Tétragone Tétragone
Tomates  Tomates  

Octobre 2013
1 8 15 22
2 9 16 23
3 10 17 24
4 11 18 25
5 12 19 26
6 13 20 27
7 14 21 28

Semaine 40 Semaine 41 Semaine 42 Semaine 43

Ail Ail Ail Ail 
Arroche Arroche Arroche Arroche 
Artichaut Artichaut Artichaut Artichaut
Aubergines Aubergines Aubergines Aubergines
Aubergines de diversification Aubergines de diversification Aubergines de diversification Aubergines de diversification
Betterave Betterave Betterave Betterave
Blettes Blettes Blettes Blettes 
Brocolis Brocolis Brocolis Brocolis 
Brocolis à jets Brocolis à jets vert Brocolis à jets Brocolis à jets
Cardon Cardon Cardon Cardon 
Carottes Carottes Carottes Carottes
Céleris branche Céleris branche Céleris branche Céleris branche 
Céleris rave Céleris rave Céleris rave Céleris rave 
Chicorée frisée Chicorée frisée Chicorée frisée Chicorée frisée 
Chicorée sauvage Chicorée sauvage Chicorée sauvage Chicorée sauvage 
Chicorée scarole Chicorée scarole Chicorée scarole Chicorée scarole 
Chou beurre Chou beurre Chou beurre Chou beurre
Chou cabu blanc pointu Chou cabu blanc pointu Chou cabu blanc pointu Chou cabu blanc pointu 
Chou de chine Mizuma Chou de chine Mizuma Chou de chine Mizuma Chou de chine Mizuma 
Chou de chine pak choi Chou de chine pak choi Chou de chine pak choi Chou de chine pak choi
Chou de chine petsai Chou de chine petsai Chou de chine petsai Chou de chine petsai 
Chou fleur Chou fleur Chou fleur Chou fleur
Chou fleur romanesco Chou fleur romanesco Chou fleur romanesco Chou fleur romanesco
Chou rave violet Chou rave violet Chou rave violet Chou rave violet
Choux cabu blanc Choux cabu blanc Choux cabu blanc Choux cabu blanc 
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Choux cabu rouge Choux cabu rouge Choux cabu pointu à choucroute Choux cabu pointu à choucroute
Choux de milan Choux de milan Choux cabu rouge Choux cabu rouge 
Choux rave Choux rave Choux de bruxelles d'hiver Choux de bruxelles d'hiver
Concombre de Sikkin Concombre de Sikkin Choux de milan Choux de milan 
Concombre des antilles Concombre des antilles Choux rave Choux rave 
Concombres Concombres Concombre de Sikkin Concombre de Sikkin
Cornichons Cornichons Concombre des antilles Concombre des antilles
Courges Courges Concombres Courges
Courgettes Courgettes Cornichons Courgettes
Cresson alenois Cresson alenois Courges Cresson alenois 
Cresson de para jaune Cresson de para jaune Courgettes Cresson de para jaune 
Cresson de perse Cresson de perse Cresson alenois Cresson de perse 
Epinard Epinard Cresson de para jaune Epinard
Fenouil Fenouil Cresson de perse Fenouil 
Ficoïde glaciale Ficoïde glaciale Epinard Ficoïde glaciale 
Gombo Gombo Fenouil Gombo
Haricot à écosser frais Haricot à écosser frais Ficoïde glaciale Haricot à écosser frais
Haricot beurre Haricot beurre Gombo Haricot mangetout coco
Haricot de lima Haricot mangetout coco Haricot à écosser frais Haricot mangetout violet
Haricot mangetout coco Haricot mangetout violet Haricot beurre Haricot vert 
Haricot mangetout violet Haricot vert Haricot mangetout coco Hélianthi
Haricot vert Hélianthi Haricot mangetout violet Laitue batavia 
Hélianthi Laitue asiatique namenia Haricot vert Laitue feuille de chêne
Laitue asiatique namenia Laitue batavia Hélianthi Laitue pommée
Laitue batavia Laitue feuille de chêne Laitue batavia Laitue romaine
Laitue feuille de chêne Laitue pommée Laitue feuille de chêne Mache
Laitue pommée Laitue romaine Laitue pommée Melon d'espagne
Laitue romaine Mache Laitue romaine Moutarde de chine Osaka 
Mache Maïs doux Mache Navet blanc
Maïs doux Melon Maïs doux Navet noir
Melon Melon à chair verte Melon Navet violet
Melon à chair verte Melon d'espagne Melon à chair verte Navets jaune
Melon d'espagne Melon de diversification Melon d'espagne Oignon blanc bottes 
Melon de diversification Moutarde de chine Osaka Melon de diversification Oignon jaune frais
Moutarde de chine Osaka Navet blanc Moutarde de chine Osaka Oignon rouge frais 
Navet blanc Navets jaune Navet blanc Oignon tige
Navets jaune Oignon blanc bottes Navet noir Oseille 
Oignon blanc bottes Oignon jaune frais Navet violet Panais
Oignon jaune frais Oignon rouge frais Navets jaune Patate douce
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Oignon rouge frais Oignon tige Oignon blanc bottes Patissons
Oignon tige Oseille Oignon jaune frais Persil tubereux
Oseille Panais Oignon rouge frais Physalis 
Panais Pastèque Oignon tige Piment 
Pastèque Patate douce Oseille Plantain corne de cerf 
Patate douce Patisson Panais Poire melon
Patisson Persil tubereux Pastèque Poireaux 
Persil tubereux Physalis Patate douce Pois asperge 
Physalis Piment Patisson Pois mangetout
Piment Plantain corne de cerf Persil tubereux Poivrons
Plantain corne de cerf Poire melon Physalis Pommes de terre 
Poire melon Poireaux Piment Pourpier d'hiver Claytone de cuba 
Poireaux Pois  à écosser violet Plantain corne de cerf Radis ½ long et rond
Pois  à écosser violet Pois à écosser Poire melon Radis japonais
Pois à écosser Pois asperge Poireaux Radis rave japonais
Pois asperge Pois mangetout Pois asperge Roquette cultivée / roquette sauvage 
Pois mangetout Poivrons Pois mangetout Rosette tatsoi 
Poivrons Pommes de terre Poivrons Ruby chard (poirée en jeune pousse) 
Pommes de terre Pourpier d'hiver Claytone de cuba Pommes de terre Salade mauve chinoise verticillee 
Pourpier d'hiver Claytone de cuba Radis ½ long et rond Pourpier d'hiver Claytone de cuba Salsifis
Radis ½ long et rond Radis japonais Radis ½ long et rond Scorsonere
Radis japonais Radis rave japonais Radis japonais Tétragone
Radis rave japonais Roquette cultivée / roquette sauvage Radis rave japonais Tomates  
Roquette cultivée / roquette sauvage Rosette tatsoi Roquette cultivée / roquette sauvage 
Rosette tatsoi Ruby chard (poirée en jeune pousse) Rosette tatsoi 
Ruby chard (poirée en jeune pousse) Salade mauve chinoise verticillee Ruby chard (poirée en jeune pousse) 
Salade mauve chinoise verticillee Salsifis Salade mauve chinoise verticillee 
Salsifis Scorsonere Salsifis
Scorsonere Tétragone Scorsonere
Tétragone Tomates  Tétragone
Tomates  Tomates  

Novembre 2013
29 5 12 19 26
30 6 13 20 27
31 7 14 21 28
1 8 15 22 29
2 9 16 23 30
3 10 17 24 1
4 11 18 25 2

Semaine 44 Semaine 45 Semaine 46 Semaine 47 Semaine 48
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Ail Ail Ail Ail Ail 
Arroche Arroche Arroche Arroche Arroche 
Artichaut Artichaut Artichaut Betterave Betterave
Aubergines Aubergines Aubergines Blettes Blettes 
Aubergines de diversification Aubergines de diversification Aubergines de diversification Brocolis Brocolis 
Betterave Betterave Betterave Brocolis à jets Brocolis à jets
Blettes Blettes Blettes Cardon Cardon 
Brocolis Brocolis Brocolis Carottes Carottes
Brocolis à jets Brocolis à jets vert Brocolis à jets Céleris branche Céleris branche 
Cardon Cardon Cardon Céleris rave Céleris rave 
Carottes Carottes Carottes Chicorée frisée Chicorée frisée 
Céleris branche Céleris branche Céleris branche Chicorée sauvage Chicorée sauvage 
Céleris rave Céleris rave Céleris rave Chicorée scarole Chicorée scarole 
Chicorée frisée Chicorée frisée Chicorée frisée Chou beurre Chou beurre
Chicorée sauvage Chicorée sauvage Chicorée sauvage Chou cabu coeur de boeuf Chou cabu coeur de boeuf
Chicorée scarole Chicorée scarole Chicorée scarole Chou de chine Mizuma Chou de chine Mizuma 
Chou beurre Chou beurre Chou beurre Chou de chine pak choi Chou de chine pak choi
Chou cabu blanc pointu Chou cabu coeur de boeuf Chou cabu coeur de boeuf Chou de chine petsai Chou de chine petsai 
Chou de chine Mizuma Chou de chine Mizuma Chou de chine Mizuma chou fleur romanesco Chou fleur romanesco
Chou de chine pak choi Chou de chine pak choi Chou de chine pak choi Chou fleur violet Chou fleur violet
Chou de chine petsai Chou de chine petsai Chou de chine petsai Chou rave violet Chou rave violet
Chou fleur Chou fleur Chou fleur Choux cabu blanc Choux cabu blanc 
Chou fleur romanesco Chou fleur romanesco Chou fleur romanesco Choux cabu pointu à choucroute Choux cabu pointu à choucroute
Chou fleur violet Chou fleur violet Chou fleur violet Choux cabu rouge Choux cabu rouge 
Chou rave violet Chou rave violet Chou rave violet Choux de bruxelles d'hiver Choux de bruxelles d'hiver
Choux cabu blanc Choux cabu blanc Choux cabu blanc Choux de milan Choux de milan 
Choux cabu pointu à choucroute Choux cabu pointu à choucroute Choux cabu pointu à choucroute Choux rave Choux rave 
Choux cabu rouge Choux cabu rouge Choux cabu rouge Concombre de Sikkin Concombre de Sikkin
Choux de bruxelles d'hiver Choux de bruxelles d'hiver Choux de bruxelles d'hiver Courges Courges
Choux de milan Choux de milan Choux de milan Cresson alenois Cresson alenois 
Choux rave Choux rave Choux rave Cresson de perse Cresson de perse 
Concombre de Sikkin Concombre de Sikkin Concombre de Sikkin Epinard Epinard
Concombre des antilles Concombre des antilles Concombre des antilles Fenouil Fenouil 
Courges Courges Courges Ficoïde glaciale Ficoïde glaciale 
Courgettes Cresson alenois abri Cresson alenois Hélianthi Hélianthi
Cresson alenois abri Cresson de perse Cresson de perse Laitue asiatique namenia Laitue asiatique namenia 
Cresson de para jaune Epinard Epinard Laitue batavia Laitue batavia 
Cresson de perse Fenouil Fenouil Laitue feuille de chêne Laitue feuille de chêne
Epinard Ficoïde glaciale Ficoïde glaciale Laitue pommée Laitue pommée
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Fenouil Hélianthi Hélianthi Laitue romaine Laitue romaine
Ficoïde glaciale Laitue batavia Laitue asiatique namenia Mache Laitue romaine
Gombo Laitue feuille de chêne Laitue batavia Melon d'espagne Mache
Haricot à écosser frais Laitue pommée Laitue feuille de chêne Moutarde red giant  Melon d'espagne
Haricot mangetout coco Laitue romaine Laitue pommée Navet blanc Moutarde red giant  
Haricot mangetout violet Mache Laitue romaine navet noir Navet blanc
Haricot vert Melon d'espagne Mache Navet violet Navet noir
Hélianthi Moutarde red giant  Melon d'espagne Navets jaune Navet violet
Laitue batavia Navet blanc Moutarde red giant  Oignon jaune Navets jaune
Laitue feuille de chêne Navet noir Navet blanc Oignon rouge Oignon jaune 
Laitue pommée Navet violet Navet noir Oignon tige Oignon rouge 
Laitue romaine Navets jaune Navet violet Oseille Oignon tige
Mache Oignon jaune Navets jaune Panais Oseille 
Melon d'espagne Oignon rouge Oignon jaune Patate douce Panais
Moutarde de chine Osaka Oignon tige Oignon rouge Persil tubereux Persil tubereux
Moutarde red giant  Oseille Oignon tige Plantain corne de cerf Plantain corne de cerf 
Navet blanc Panais Oseille Poireaux Poireaux 
Navet noir Patate douce Panais Pois asperge Pois asperge 
Navet violet Patisson Patate douce Pommes de terre Pomme de terre 
Navets jaune Persil tubereux Patisson Pourpier d'hiver Claytone de cuba Pourpier d'hiver Claytone de cuba 
Oignon blanc bottes Physalis Persil tubereux Radis ½ long et rond Radis ½ long et rond
Oignon jaune frais Piment Physalis Radis d'hiver Radis d'hiver
Oignon rouge frais Plantain corne de cerf Piment Radis japonais Radis japonais
Oignon tige Poire melon Plantain corne de cerf Roquette cultivée / roquette sauvage Roquette cultivée / roquette sauvage 
Oseille Poireaux Poire melon Rosette tatsoi Rosette tatsoi 
Panais Pois asperge Poireaux Ruby chard (poirée en jeune pousse) Ruby chard (poirée en jeune pousse) 
Patate douce Poivrons Pois asperge Salsifis Salsifis
Patisson Pommes de terre Poivrons Scorsonere Scorsonere
Persil tubereux Pourpier d'hiver Claytone de cuba Pomme de terre Topinambour Topinambour 
Physalis Radis ½ long et rond Pourpier d'hiver Claytone de cuba 
Piment Radis d'hiver Radis ½ long et rond
Plantain corne de cerf Radis japonais Radis d'hiver
Poire melon Radis rave japonais Radis japonais
Poireaux Roquette cultivée / roquette sauvage Radis rave japonais
Pois asperge Rosette tatsoi Roquette cultivée / roquette sauvage 
Pois mangetout Ruby chard (poirée en jeune pousse) Rosette tatsoi 
Poivrons Salade mauve chinoise verticillee Ruby chard (poirée en jeune pousse) 
Pommes de terre Salsifis Salade mauve chinoise verticillee 
Pourpier d'hiver Claytone de cuba Scorsonere Salsifis
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Radis ½ long et rond Tomates  scorsonere
Radis d'hiver Topinambour Tomates  
Radis japonais topinambour 
Radis rave japonais
Roquette cultivée / roquette sauvage 
Rosette tatsoi 
Ruby chard (poirée en jeune pousse) 
Salade mauve chinoise verticillee 
Salsifis
Scorsonere
Tétragone
Tomates  
Topinambour 

Décembre 2013
3 10 17 24 31
4 11 18 25 1
5 12 19 26 2
6 13 20 27 3
7 14 21 28 4
8 15 22 29 5
9 16 23 30 6

Semaine 49 Semaine 50 Semaine 51 Semaine 52 Semaine 1

Ail Ail Ail Ail Ail 
Arroche Arroche Arroche Arroche Betterave
Betterave Betterave Betterave Betterave Carottes
Blettes Blettes Blettes Blettes Céleris branche 
Brocolis Brocolis Brocolis Brocolis Céleris rave 
Cardon Cardon Carottes Carottes Chicorée frisée 
Carottes Carottes Céleris branche Céleris branche Chicorée sauvage 
Céleris branche Céleris branche Céleris rave Céleris rave Chicorée scarole 
Céleris rave Céleris rave Chicorée frisée Chicorée frisée Chou cabu coeur de boeuf
Chicorée frisée Chicorée frisée Chicorée sauvage Chicorée scarole Chou de chine Mizuma 
Chicorée sauvage Chicorée sauvage Chicorée scarole Chicorée sauvage Chou de chine petsai 
Chicorée scarole Chicorée scarole Chou beurre Chou beurre Chou fleur violet
Chou beurre Chou beurre Chou cabu coeur de boeuf Chou cabu coeur de boeuf Choux cabu blanc 
Chou cabu coeur de boeuf Chou cabu coeur de boeuf Chou de chine Mizuma Choux cabu blanc Choux cabu pointu à choucroute
Chou de chine Mizuma Chou de chine Mizuma Chou de chine petsai Choux cabu pointu à choucroute Choux cabu rouge 
Chou de chine pak choi Chou de chine pak choi Chou fleur violet Choux de milan Choux de bruxelles d'hiver
Chou de chine petsai Chou de chine petsai Chou rave violet Choux de bruxelles d'hiver Choux de milan 
Chou fleur violet Chou fleur violet Choux cabu blanc Choux cabu rouge Choux rave 
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Chou rave violet Chou rave violet Choux cabu pointu à choucroute Chou de chine petsai Concombre de Sikkin
Choux cabu blanc Choux cabu blanc Choux cabu rouge Chou fleur violet Courges
Choux cabu pointu à choucroute Choux cabu pointu à choucroute Choux de bruxelles d'hiver Chou rave violet Cresson alenois 
Choux cabu rouge Choux cabu rouge Choux de milan Choux rave Cresson de perse 
Choux de bruxelles d'hiver Choux de bruxelles d'hiver Choux rave Concombre de Sikkin Epinard
Choux de milan Choux de milan Concombre de Sikkin Courges Hélianthi
Choux rave Choux rave Courges Epinard Laitue asiatique namenia 
Concombre de Sikkin Concombre de Sikkin Cresson alenois Fenouil Laitue batavia 
Courges Courges Cresson de perse Hélianthi Laitue pommée
Cresson alenois Cresson alenois Epinard Laitue feuille de chêne Laitue romaine
Cresson de perse Cresson de perse Fenouil Laitue batavia Mache
Epinard Epinard Hélianthi Laitue pommée Moutarde red giant  
Fenouil Fenouil Laitue asiatique namenia Laitue romaine Navet blanc
Ficoïde glaciale Ficoïde glaciale Laitue batavia Mache Navet noir
Hélianthi Hélianthi Laitue feuille de chêne Navet violet Navet violet
Laitue asiatique namenia Laitue asiatique namenia Laitue pommée Navet blanc Navets jaune
Laitue batavia Laitue batavia Laitue romaine Navets jaune Oignon jaune
Laitue feuille de chêne Laitue feuille de chêne Mache Navet noir Oignon rouge 
Laitue pommée Laitue pommée Melon d'espagne Oignon tige Oignon tige
Laitue romaine Laitue romaine Moutarde red giant  Oignon rouge Panais
Mache Mache Navet blanc Oignon jaune Persil tubereux
Melon d'espagne Melon d'espagne Navet noir Panais Plantain corne de cerf 
Moutarde red giant  Moutarde red giant  Navet violet Persil tubereux Poireaux 
navet blanc Navet blanc Navets jaune Poireaux Pommes de terre 
Navet noir Navet noir Oignon jaune Pois asperge Pourpier d'hiver Claytone de cuba 
Navet violet Navet violet Oignon rouge Pommes de terre Radis d'hiver
Navets jaune Navets jaune Oignon tige radis ½ long et rond Radis japonais
Oignon jaune Oignon jaune Panais Radis japonais Roquette cultivée / roquette sauvage 
Oignon rouge Oignon rouge Persil tubereux Radis d'hiver Salsifis
Oignon tige Oignon tige Plantain corne de cerf Roquette cultivée / roquette sauvage Scorsonere
Panais Panais Poireaux Chou de chine Mizuma Topinambour 
Persil tubereux Persil tubereux Pois asperge Cresson alenois 
Plantain corne de cerf Plantain corne de cerf Pommes de terre Cresson de perse 
Poireaux Poireaux Pourpier d'hiver Claytone de cuba Moutarde red giant  
Pois asperge Pois asperge Radis ½ long et rond Plantain corne de cerf 
Pommes de terre Pommes de terre Radis d'hiver Pourpier d'hiver Claytone de cuba 
Pourpier d'hiver Claytone de cuba Pourpier d'hiver Claytone de cuba Radis japonais Laitue asiatique namenia 
Radis ½ long et rond Radis ½ long et rond Roquette cultivée / roquette sauvage Rosette tatsoi 
Radis d'hiver Radis d'hiver Rosette tatsoi Ruby chard (poirée en jeune pousse) 
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Radis japonais Radis japonais Ruby chard (poirée en jeune pousse) Salsifis
Roquette cultivée / roquette sauvage Roquette cultivée / roquette sauvage Salsifis Scorsonere
Rosette tatsoi Rosette tatsoi Scorsonere Topinambour 
Ruby chard (poirée en jeune pousse) Ruby chard (poirée en jeune pousse) Topinambour 
Salsifis Salsifis
Scorsonere Scorsonere
Topinambour Topinambour 

Janvier 2014
7 14 21 28
8 15 22 29
9 16 23 30

10 17 24 31
11 18 25 1
12 19 26 2
13 20 27 3

Semaine 2 Semaine 3 Semaine 4 Semaine 5

Ail Ail Ail Ail 
Betterave Betterave Betterave Betterave
Carottes Carottes Carottes Carottes
Céleris branche Courges Céleris branche Céleris branche 
Céleris rave Céleris branche Céleris rave Céleris rave 
Chicorée frisée Céleris rave Chicorée frisée Chicorée frisée 
Chicorée sauvage Chicorée frisée Chicorée sauvage Chicorée sauvage 
Chicorée scarole Chicorée sauvage Chicorée scarole Chicorée scarole 
Chou cabu coeur de boeuf Chicorée scarole Chou cabu coeur de boeuf Chou cabu coeur de boeuf
Chou de chine Mizuma Chou cabu coeur de boeuf Chou de chine Mizuma Chou de chine Mizuma 
Chou de chine petsai Chou de chine Mizuma Chou de chine petsai Chou de chine petsai 
Chou fleur violet Chou de chine petsai Chou fleur violet Chou fleur violet
Choux cabu blanc Chou fleur violet Choux cabu blanc Choux cabu blanc 
Choux cabu pointu à choucroute Choux cabu blanc Choux cabu pointu à choucroute Choux cabu pointu à choucroute
Choux cabu rouge Choux cabu pointu à choucroute Choux cabu rouge Choux cabu rouge 
Choux de bruxelles d'hiver Choux cabu rouge Choux de bruxelles d'hiver Choux de bruxelles d'hiver
Choux de milan Choux de bruxelles d'hiver Choux de milan Choux de milan 
Choux rave Choux de milan Choux rave Choux rave 
Concombre de Sikkin Choux rave Courges Courges
Courges Concombre de Sikkin Cresson alenois Cresson alenois
Cresson alenois Cresson alenois Cresson de perse Cresson de perse 
Cresson de perse Cresson de perse Epinard Epinard
Epinard Epinard Hélianthi Hélianthi
Hélianthi Hélianthi Laitue asiatique namenia Laitue asiatique namenia 
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Laitue asiatique namenia Laitue asiatique namenia Laitue batavia Laitue batavia 
Laitue batavia Laitue batavia Laitue pommée Laitue pommée
Laitue pommée Laitue pommée Laitue romaine Laitue romaine
Laitue romaine Laitue romaine Mache Mache
Mache Mache Moutarde red giant  Moutarde red giant  
Moutarde red giant  Moutarde red giant  Navet blanc Navet blanc
Navet blanc Navet blanc Navet noir Navet noir
Navet noir Navet noir Navet violet Navet violet
Navet violet Navet violet Navets jaune Navets jaune
Navets jaune Navets jaune Oignon jaune Oignon jaune 
Oignon jaune Oignon jaune Oignon rouge Oignon rouge 
Oignon rouge Oignon rouge Oignon tige Oignon tige
Oignon tige Oignon tige Panais Panais
Panais Panais Persil tubereux Persil tubereux
Persil tubereux Persil tubereux Plantain corne de cerf Plantain corne de cerf 
Plantain corne de cerf Plantain corne de cerf Poireaux Poireaux 
Poireaux Poireaux Pommes de terre Pommes de terre 
Pommes de terre Pommes de terre Pourpier d'hiver Claytone de cuba Pourpier d'hiver Claytone de cuba 
Pourpier d'hiver Claytone de cuba Pourpier d'hiver Claytone de cuba Radis ½ long et rond radis ½ long et rond
Radis d'hiver Radis ½ long et rond Radis d'hiver Radis d'hiver
Radis japonais Radis d'hiver Radis japonais Radis japonais
Roquette cultivée / roquette sauvage Radis japonais Roquette cultivée / roquette sauvage Roquette cultivée / roquette sauvage 
Salsifis Roquette cultivée / roquette sauvage Salsifis Salsifis
Scorsonere Salsifis Scorsonere Scorsonere
Topinambour Scorsonere Topinambour Topinambour 

Topinambour 

Février 2014
4 11 18 25
5 12 19 26
6 13 20 27
7 14 21 28
8 15 22 1
9 16 23 2

10 17 24 3

Semaine 6 Semaine 7 Semaine 8 Semaine 9

Ail Ail Ail Ail 
Betterave Betterave Betterave Betterave
Carottes Carottes Carottes Carotte primeur tunel
Céleris branche Céleris branche Céleris rave Carottes
Céleris rave Céleris rave Chicorée frisée Céleris rave 
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Chicorée frisée Chicorée frisée Chicorée sauvage Chicorée frisée 
Chicorée sauvage Chicorée sauvage Chicorée scarole Chicorée sauvage 
Chicorée scarole Chicorée scarole Chou de chine Mizuma Chicorée scarole 
Chou de chine Mizuma Chou de chine Mizuma Choux cabu blanc Chou cabu blanc pointu
Choux cabu blanc Choux cabu blanc Choux cabu blanc pointu Chou de chine Mizuma 
Choux cabu pointu à choucroute Choux cabu blanc pointu Choux cabu pointu à choucroute Choux cabu blanc 
Choux cabu rouge Choux cabu pointu à choucroute Choux cabu rouge Choux cabu pointu à choucroute
Choux de bruxelles d'hiver Choux cabu rouge Choux de bruxelles d'hiver Choux cabu rouge 
Choux de milan Choux de bruxelles d'hiver Choux de milan Choux de bruxelles d'hiver
Choux rave Choux de milan Choux rave Choux de milan 
Courges Choux rave Courges Choux de milan 
Cresson alenois Courges Cresson alenois Choux rave 
Cresson de perse Cresson alenois Cresson de perse Courges
Epinard Cresson de perse Epinard Cresson alenois 
Hélianthi Epinard Hélianthi Cresson de perse 
Laitue asiatique namenia Hélianthi Laitue asiatique namenia Epinard
Laitue batavia Laitue asiatique namenia Laitue batavia Hélianthi
Laitue pommée Laitue batavia Laitue pommée Laitue asiatique namenia 
Laitue romaine Laitue pommée Laitue romaine Laitue batavia 
Mache Laitue romaine Mache Laitue pommée
Moutarde red giant  Mache Moutarde red giant  Laitue romaine
Navet blanc Moutarde red giant  Navet blanc Mache
Navet noir Navet blanc Navet noir Moutarde red giant  
Navet violet Navet noir Navet violet Navet blanc
Navets jaune Navet violet Navets jaune Navet noir
Oignon jaune Navets jaune Oignon jaune Navet violet
Oignon rouge Oignon jaune Oignon rouge Navets jaune
Oignon tige Oignon rouge Oignon tige Oignon jaune 
Panais Oignon tige Panais Oignon rouge
Persil tubereux Panais Persil tubereux Oignon tige
Plantain corne de cerf Persil tubereux Plantain corne de cerf Panais
Poireaux Plantain corne de cerf Poireaux Persil tubereux
Pommes de terre Poireaux Pommes de terre Plantain corne de cerf 
Pourpier d'hiver Claytone de cuba Pommes de terre Radis ½ long et rond Poireaux 
Radis ½ long et rond Pourpier d'hiver Claytone de cuba Radis d'hiver Pommes de terre
Radis d'hiver Radis ½ long et rond Radis japonais Radis ½ long et rond
Radis japonais Radis d'hiver Roquette cultivée / roquette sauvage Radis d'hiver
Roquette cultivée / roquette sauvage Radis japonais Salsifis Radis japonais
Salsifis Roquette cultivée / roquette sauvage Scorsonere Roquette cultivée / roquette sauvage 
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Scorsonere Salsifis Topinambour Salsifis
Topinambour Scorsonere Scorsonere

Topinambour Topinambour 

Mars 2014
4 11 18 25
5 12 19 26
6 13 20 27
7 14 21 28
8 15 22 29
9 16 23 30

10 17 24 31

Semaine 10 Semaine 11 Semaine 12 Semaine 13

Betterave Betterave Betterave Betterave
Brocolis à jets Brocolis à jets Brocolis à jets Brocolis à jets
Carotte primeur tunel Caroottes de conservation Carotte primeur Carotte primeur tunel
Carottes Carottes primeur Carottes de conservation Carottes
Céleris rave Céleris rave Céleris rave Céleris rave 
Chicorée frisée Chicorée frisée Chicorée frisée Chicorée frisée 
Chicorée sauvage Chicorée sauvage Chicorée sauvage Chicorée sauvage 
Chicorée scarole Chicorée scarole Chicorée scarole Chicorée scarole 
Chou cabu blanc pointu Chou cabu blanc pointu Chou cabu blanc pointu Chou cabu blanc pointu 
Choux cabu blanc Choux cabu blanc Choux cabu blanc Choux cabu blanc 
Choux cabu pointu à choucroute Choux cabu pointu à choucroute Choux cabu pointu à choucroute Choux cabu pointu à choucroute
Choux cabu rouge Choux cabu rouge Choux cabu rouge Choux cabu rouge 
Choux de milan Choux de milan Choux de milan Choux de milan 
Choux rave Choux rave Choux rave Choux rave 
Courges Courges Courges Courges
Cresson alenois Cresson alenois Cresson alenois Cresson alenois abri 
Cresson de perse Cresson de perse Cresson de perse Cresson de perse 
Epinard Epinard Epinard Epinard
Hélianthi Hélianthi Hélianthi Hélianthi
Laitue asiatique namenia Laitue asiatique namenia Laitue asiatique namenia Laitue asiatique namenia 
Laitue batavia Laitue batavia Laitue batavia Laitue batavia 
Laitue pommée Laitue pommée Laitue pommée Laitue pommée
Laitue romaine Laitue romaine Laitue romaine Laitue romaine
Mache Mache Mache Mache
Moutarde red giant  Moutarde red giant  Moutarde red giant  Moutarde red giant  
Navet blanc Navet blanc Navets jaune Navets jaune
navet noir Navet noir Oignon jaune Oignon jaune 
Navet violet Navet violet Oignon rouge Oignon rouge
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Navets jaune Navets jaune Oignon tige Oignon tige
Oignon jaune Oignon jaune Panais Panais
Oignon rouge Oignon rouge Poireaux Poireaux 
Oignon tige Oignon tige Pommes de terre Pommes de terre
Panais Panais Radis ½ long et rond Radis ½ long et rond
Persil tubereux Persil tubereux Radis d'hiver Radis d'hiver
Poireaux Poireaux Roquette cultivée / roquette sauvage Roquette cultivée / roquette sauvage 
Pommes de terre Pommes de terre Topinambour Topinambour 
Radis ½ long et rond Radis ½ long et rond
Radis d'hiver Radis d'hiver
Radis japonais Radis japonais
Roquette cultivée / roquette sauvage Roquette cultivée / roquette sauvage 
Salsifis Salsifis
Scorsonere Scorsonere
Topinambour Topinambour 

Avril 2014
1 8 15 22
2 9 16 23
3 10 17 24
4 11 18 25
5 12 19 25
6 13 20 27
7 14 21 28

Semaine 14 Semaine 15 Semaine 16 Semaine 17

Betterave Betterave Aillet Aillet 
Brocolis à jets Brocolis à jets Betterave Betterave
Carotte primeur Carotte primeur Brocolis à jets Brocolis à jets
Carottes de conservation Carottes de conservation Carotte primeur Carotte primeur 
Céleris rave Céleris rave Carottes de conservation Carottes de conservation
Chicorée sauvage Chicorée sauvage Céleris rave Céleris rave 
Chou cabu blanc pointu Chou cabu blanc pointu Chicorée sauvage Chicorée sauvage
Choux de milan Choux de milan Chou cabu blanc pointu Chou cabu blanc pointu 
Courges Courges Chou de chine petsai Chou de chine petsai 
Cresson alénois Cresson alénois Choux de milan Cresson alenois
Epinard Epinard Courges Cresson de perse 
Laitue batavia Laitue batavia Cresson alenois Epinard
Laitue pommée Laitue pommée Cresson de perse Fèves 
Laitue romaine Laitue romaine Epinard Laitue batavia 
Mache Mache Fèves Laitue feuille de chêne
Moutarde red giant  Moutarde red giant  Laitue batavia Laitue pommée
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Navets jaune Navets jaune Laitue feuille de chêne Laitue romaine
Oignon blanc cebette et botte Oignon blanc cebette et botte Laitue pommée Mache
oignon jaunebotte Oignon jaune botte Laitue romaine Moutarde red giant  
Oignon rouge botte Oignon rouge botte Mache Navet blanc long 
Oignon tige Oignon tige Moutarde red giant  Oignon blanc cebette et botte 
Poireaux Poireaux Navet blanc long Oignon jaune botte
Poireaux baguette Poireaux baguette Navets jaune Oignon rouge botte
Pois à écosser Pois à écosser Oignon blanc cebette et botte Oignon tige
Pois mangetout Pois mangetout Oignon jaune botte Poireaux baguette 
Pois mangetout beurre Pois mangetout beurre printemps Oignon rouge botte Pois à écosser
Pommes de terre Pommes de terre Oignon tige Pois mangetout 
Radis Radis Poireaux Pois mangetout beurre 
Radis ½ long et rond Radis ½ long et rond Poireaux baguette Pommes de terre 
radis d'hiver Radis d'hiver Pois à écosser Radis ½ long et rond

Pois mangetout Radis d'hiver
Pois mangetout beurre Radis rave japonais
Pommes de terre Rosette tatsoi 
Radis ½ long et rond
Radis d'hiver
Radis rave japonais
Rosette tatsoi 

Mai 2014
29 6 13 20 27
30 7 14 21 28
1 8 15 22 29
2 9 16 23 30
3 10 17 24 31
4 11 18 25 1
5 12 19 26 2

Semaine 18 Semaine 19 Semaine 20 Semaine 21 Semaine 22

Aillet Aillet Aillet Aillet Aillet 
Brocolis à jets Brocolis à jets Brocolis Brocolis Brocolis 
Carotte primeur Chou de chine pak choi Brocolis à jets Brocolis à jets Brocolis à jets
Chou cabu blanc pointu Chou de chine petsai Chou cabu blanc pointu Chicorée scarole Carottes
Chou de chine pak choi Cresson alenois Chou de chine Mizuma Chou cabu blanc pointu Chicorée scarole 
Chou de chine petsai Cresson de perse Chou de chine pak choi Chou de chine Mizuma Chou cabu blanc pointu 
Cresson alenois Epinard Chou de chine petsai Chou de chine pak choi Chou de chine Mizuma 
Cresson de perse Fèves Chou fleur Chou de chine petsai Chou de chine pak choi
Epinard Ficoïde glaciale Chou rave violet Chou fleur Chou de chine petsai 
Fèves Laitue asiatique namenia Cresson alenois Chou rave violet Chou fleur
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Ficoïde glaciale Laitue batavia Cresson de perse Cresson alenois Chou rave violet
Laitue asiatique namenia Laitue feuille de chêne Epinard Cresson de perse Cresson alenois
Laitue batavia Laitue pommée Fèves Epinard Cresson de perse 
Laitue feuille de chêne Laitue romaine Ficoïde glaciale Fèves Epinard
Laitue pommée Moutarde red giant  Laitue asiatique namenia Ficoïde glaciale Fèves 
Laitue romaine Navet blanc long Laitue batavia Laitue asiatique namenia Ficoïde glaciale 
Mache Oignon blanc cebette et botte Laitue feuille de chêne Laitue batavia Laitue asiatique namenia 
Moutarde red giant  Oignon jaune botte Laitue pommée Laitue feuille de chêne Laitue batavia 
Navet blanc long Oignon rouge botte Laitue romaine Laitue pommée Laitue feuille de chêne
Oignon blanc cebette et botte Poireaux baguette Moutarde red giant  Laitue romaine Laitue pommée
Oignon jaune botte Pois à écosser Navet blanc long Moutarde red giant  Laitue romaine
Oignon rouge botte Pois mangetout Oignon blanc cebette et botte Navet blanc long Moutarde de chine Osaka 
Oignon tige Pois mangetout beurre Oignon jaune botte Oignon blanc cebette et botte Moutarde red giant  
Poireaux baguette Radis ½ long et rond Oignon rouge botte Oignon jaune botte Navet blanc long 
Pois à écosser Radis rave japonais Oseille Oignon rouge botte Oignon blanc cebette et botte 
Pois mangetout Roquette cultivée / roquette sauvage Poireaux baguette Oseille Oignon jaune botte
pois mangetout beurre Rosette tatsoi Pois à écosser Poireaux baguette Oignon rouge botte
Radis ½ long et rond Pois mangetout Pois à écosser Oseille 
Radis rave japonais Pois mangetout beurre Pois mangetout Poireaux baguette 
Roquette cultivée / roquette sauvage Radis ½ long et rond Pois mangetout beurre Pois à écosser 
Rosette tatsoi Radis rave japonais Radis ½ long et rond Pois mangetout 

Roquette cultivée / roquette sauvage Radis rave japonais Pois mangetout beurre 
Rosette tatsoi Roquette cultivée / roquette sauvage Radis ½ long et rond
Ruby chard (poirée en jeune pousse) Rosette tatsoi Radis rave japonais
Salade mauve chinoise verticillee Ruby chard (poirée en jeune pousse) Roquette cultivée / roquette sauvage 

Salade mauve chinoise verticillee Rosette tatsoi 
Ruby chard (poirée en jeune pousse) 
Salade mauve chinoise verticillee 

Juin 2014
3 10 17 24
4 11 18 25
5 12 19 26
6 13 20 27
7 14 21 28
8 15 22 29
9 16 23 30

Semaine 23 Semaine 24 Semaine 25 Semaine 26

Ail Ail Ail Ail 
Brocolis Brocolis Brocolis Brocolis 
Brocolis à jets Brocolis à jets Brocolis à jets Brocolis à jets
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Carottes Carottes Carottes Carottes
Chicorée scarole Chicorée scarole Chicorée scarole Chicorée scarole 
Chou cabu blanc pointu Chou cabu blanc pointu Chou cabu blanc pointu Chou cabu blanc pointu 
Chou cabu coeur de boeuf Chou cabu coeur de boeuf Chou cabu coeur de boeuf Chou cabu coeur de boeuf
Chou de chine Mizuma Chou de chine Mizuma Chou de chine Mizuma Chou de chine Mizuma 
Chou de chine pak choi Chou de chine pak choi Chou de chine pak choi Chou de chine pak choi
Chou de chine petsai Chou de chine petsai Chou de chine petsai Chou de chine petsai 
Chou fleur Chou fleur Chou fleur Chou fleur
Chou rave violet Chou rave violet Chou rave violet Chou rave violet
Concombre arménien Choux cabu rouge Choux cabu rouge Choux cabu rouge 
Concombres Choux rave Choux rave Choux rave 
Courgettes Concombre arménien Concombre arménien Concombre arménien
Cresson alenois Concombres Concombres Concombres 
Cresson de perse Courgettes Courgettes Courgettes
Fèves Cresson alenois Cresson alenois Cresson alenois 
Ficoïde glaciale Cresson de perse Cresson de perse Cresson de perse 
Laitue asiatique namenia Fèves Fèves Fèves 
Laitue batavia Ficoïde glaciale Ficoïde glaciale Ficoïde glaciale 
Laitue feuille de chêne Laitue asiatique namenia Laitue asiatique namenia Laitue asiatique namenia 
Laitue pommée Laitue batavia Laitue batavia Laitue batavia 
Laitue romaine Laitue feuille de chêne Laitue feuille de chêne Laitue feuille de chêne
Moutarde de chine Osaka Laitue pommée Laitue pommée Laitue pommée
Moutarde red giant  Laitue romaine Laitue romaine Laitue romaine
Navet blanc long Moutarde de chine Osaka Moutarde de chine Osaka Moutarde de chine Osaka 
Oignon blanc cebette et botte Moutarde red giant  Moutarde red giant  Moutarde red giant  
Oignon cuisse de poulet Navet blanc long Navet blanc long Navet blanc long 
Oignon jaune botte Oignon blanc cebette et botte Oignon blanc cebette et botte Oignon blanc cebette et botte 
Oignon rouge botte Oignon cuisse de poulet Oignon cuisse de poulet Oignon cuisse de poulet
Oseille Oignon jaune botte Oignon jaune botte Oignon jaune botte
Patisson Oignon rouge botte Oignon rouge botte Oignon rouge botte
Plantain corne de cerf Oseille Oseille Oseille 
Pois à écosser Patisson Patisson Patisson
Pois mangetout Plantain corne de cerf Plantain corne de cerf Plantain corne de cerf 
Pois mangetout beurre Pois à écosser Pois à écosser Pois mangetout
Pomme de terre primeur Pois mangetout Pois mangetout Pois mangetout beurre 
Radis ½ long et rond Pois mangetout beurre Pois mangetout beurre Pomme de terre primeur
Radis rave japonais Pomme de terre primeur Pomme de terre primeur Radis ½ long et rond
Roquette cultivée / roquette sauvage Radis ½ long et rond Radis ½ long et rond Radis rave japonais
Rosette tatsoi Radis rave japonais Radis rave japonais Roquette cultivée / roquette sauvage 
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Ruby chard (poirée en jeune pousse) Roquette cultivée / roquette sauvage Roquette cultivée / roquette sauvage Rosette tatsoi 
Salade mauve chinoise verticillee Rosette tatsoi Rosette tatsoi Ruby chard (poirée en jeune pousse) 

Ruby chard (poirée en jeune pousse) Ruby chard (poirée en jeune pousse) Salade mauve chinoise verticillee 
Salade mauve chinoise verticillee Salade mauve chinoise verticillee Tétragone
Tétragone Tétragone

Juillet 2014
1 8 15 22 29
2 9 16 23 30
3 10 17 24 31
4 11 18 25
5 12 19 26
6 13 20 27
7 14 21 28

Semaine 27 Semaine 28 Semaine 29

Ail Ail Ail 
Betterave Aubergines Aubergines
Brocolis à jets Betterave Betterave
Carottes Brocolis à jets Brocolis à jets
Chou cabu coeur de boeuf Carottes Carottes
Chou de chine Mizuma Chou cabu coeur de boeuf Chou cabu coeur de boeuf
Chou de chine petsai Chou de chine Mizuma Chou de chine Mizuma 
Chou fleur Chou de chine petsai Chou de chine petsai 
Chou rave violet Chou fleur Chou fleur
Choux cabu rouge Chou rave violet Chou rave violet
Choux rave Choux cabu rouge Choux cabu blanc 
Concombre arménien Chouxrave Choux cabu rouge 
Concombres Concombre arménien Choux rave 
Courgettes Concombres Concombre arménien
Cresson alenois Courgettes Concombre de russie
Cresson de perse Cresson alenois Concombre de Sikkin
Fenouil Cresson de perse Concombres 
Ficoïde glaciale Fenouil Courgettes
Haricot beurre Ficoïde glaciale Cresson alenois
Haricot mangetout violet Haricot beurre Cresson de perse 
Haricot vert Haricot mangetout violet Fenouil 
Laitue asiatique namenia Haricot vert Ficoïde glaciale 
Laitue batavia Laitue asiatique namenia Gombo
Laitue feuille de chêne Laitue batavia Haricot beurre 
Laitue pommée Laitue feuille de chêne Haricot mangetout violet
Laitue romaine Laitue pommée Haricot vert 
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Maïs doux Laitue romaine Laitue batavia 
Moutarde de chine Osaka Maïs doux Laitue feuille de chêne
Oignon blanc cebette et botte Moutarde de chine Osaka Laitue pommée
Oignon cuisse de poulet Oignon blanc cebette et botte Laitue romaine
Oignon jaune botte Oignon cuisse de poulet Maïs doux 
Oignon rouge botte Oignon jaune botte Melon
Oseille Oignon rouge botte Moutarde de chine Osaka 
Patisson Oseille Oignon blanc cebette et botte 
Plantain corne de cerf Patisson Oignon jaune botte
Pois à écosser Plantain corne de cerf Oignon jaune cuisse de poulet
Pois mangetout Pois à écosser Oignon rouge botte
Pois mangetout beurre Pois mangetout Oignon tige
Poivrons Pois mangetout beurre Oseille 
Pomme de terre primeur Poivrons Patisson
Pourpier d'hiver Claytone de cuba Pomme de terre primeur Plantain corne de cerf 
Radis ½ long et rond Pourpier d'hiver Claytone de cuba Poire melon
Radis rave japonais Radis ½ long et rond Pois à écosser 
Roquette cultivée / roquette sauvage Radis rave japonais Pois mangetout
Rosette tatsoi Roquette cultivée / roquette sauvage Pois mangetout beurre 
Ruby chard (poirée en jeune pousse) Rosette tatsoi Poivrons
Salade mauve chinoise verticillee Ruby chard (poirée en jeune pousse) Pomme de terre primeur
Tétragone Salade mauve chinoise verticillee Pourpier d'hiver Claytone de cuba 
Tomates  Tétragone Radis ½ long et rond

Tomates  Radis rave japonais
Roquette cultivée / roquette sauvage 
Rosette tatsoi 
Ruby chard (poirée en jeune pousse) 
Salade mauve chinoise verticillee 
Tétragone
Tomates  
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